Bemutatkozas
Szeretettel kdszontjuk honlapunkon!

A Zo6ld Fenyd Id6skoruak Otthona Esztergom varostél 3 km-re, kulteruleti
uduléovezetben taldlhatd a 11. szamu féut mellett. Autdval, autdbusszal ol
megkozelithetd. Az intézmény tartds bentlakast, apolast-gondozast biztosit lakéi
szamara zold oOvezetben, nagy kerttel. Az ellatasi terllet orszagos, az
engedélyezett féeréhelyek szama: 50 f6.

Az ,U" alaku intézmény két szarnyaban talalhaték a lakdszobak, melyek
tobbségében kétagyasok, de két darab négyagyas (19-24 m2 nagysaguak) és két
darab haromagyas szobaban kaptak elhelyezést a magas gondozasi igényd lakok.
Mindegyik szoba sajat vizesblokkal rendelkezik (mosdd, WC), valamint a kétagyas
lak6szobakhoz teakonyha rész is kialakitasra kerult.




A szobak butorzattal elldtottak, amit mindig igyekszink a lakok egészségi
allapotanak megfeleld moédon berendezni, szikség esetén atrendezni. A szobak
kialakitdsanal mindenekeldtt a komfort és a praktikussag volt szem el6tt tartva.
Ennek eredményeképpen a lakdészobak hangulatosak és baratsagosak,
mindenképpen a masodik otthon érzését keltik, amelyet a sajat személyes targyak,
diszek teszik még inkabb azza tesznek.

Minden szobahoz névérhivd készulék tartozik, amely noveli a lakok
biztonsagérzetét, a személyzet szamara pedig a még gyorsabb reagalast teszi
lehetdvé.

A kdzdsségi programok, egyéb szabadid8s tevékenységek végzése céljabdl egy
foglalkoztatd és egy tarsalgd all a lakok rendelkezésére, valamint az étkez§
helyiség is bevonasra kerul nagyobb rendezvények alkalmaval.

Az intézmény ugyan 6nall6 f6z8konyhaval nem rendelkezik, de a tarsintézménybdl
szallitott étel melegitésére és kiszolgalasara alkalmas HACCP szabvanynak
megfelel6 talalokonyha biztositott az otthon lakéi részére.
Lakoink részére teljes kord ellatast biztositunk az alabbiak szerint:
e 24 6ras felugyelet és ellatas szakképzett apold/gondozdkkal;
e Személyre szabott gondozas;
e Napi haromszori étkezést, valamint orvosi javaslat alapjan diétas étkezést;
e Egészséglgyi ellatast: Haziorvos és pszichiater hetente latogatja a lakokat;
Az intézmény biztositja jogszabalyi eldirasoknak megfeleléen az orvos altal
felirt alaplistas gyogyszereket, gyogyaszati segédeszkdzdket, valamint a
szakrendeléseken torténd részvételt.
e Mentalhigiénés gondozas;



e Rendszeres, sokréti és szines szabadidés tevékenységek szervezése:
ismeretterjesztd eldadasok, kézm(ves foglalkozasok, kirandulasok,
felolvasasok, klubfoglalkozasok (f6z6klub, egészségodra stb.),
megemlékezés jeles napokrdl, tnnepekrdl. Az intézmény kulsds
kapcsolatokat is apol tarsintézményekkel, civil szervezetekkel,
tamogatokkal;

e Biztositjuk a szabad vallasgyakorlast, a hitéleti eseményeken valo
részvételt;

e ElvégezzUik a lakétér takaritasat, a ruhazat, textiliak mosasat, szukség
szerint ruhazattal, textiliaval latjuk el lakdinkat;

e Egyéb szolgdltatasaink: pediklr/maniklr, fodrasz, gydgymasszér

o/

Lakoinkrél valé gondoskodas fontos elem a csaladdal vald kapcsolat erdsitése,

valamint a hozzatartozékkal valé szoros egyuttmikddés kialakitasa, ezért szivesen
fogadjuk rendezvényeinken, tajékoztatjuk &8ket az otthonban tortént
eseményekrdl, programokrél kdzosségi oldalunkon is (facebook: Z6ld Fenyd
oldal).

BOvebb tajékoztatasért kérem, forduljon az intézmény vezetdjéhez, vagy vezetd
apoléjahoz.



