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GYERMEKEK ESELYEINEK NOVELESE A HATRANYOS HELYZETU
TELEPULESEKEN

Tisztelt Szerkeszt6ség, kedves Kollégak!

Egyetlen gyermeket se veszitsiink szem el6l — ez a kiildetése a 66 felzark6zo6 telepiilésen miikédé
Fokuszban a gyermek (EFOP 1.4.5-20-2020-00001) projektnek. A 2021. januarjaban indult, a
legkisebb gyermekek felzarkézasat segitd uniés programban tizennyolc civil szervezet dolgozik
egyiitt, helyben, intenziv és komplex szocialis munkaval annak érdekében, hogy a legnehezebb
helyzetben lévd telepiiléseken él6 0-3 éves gyerekek is megkapjak mindazt, ami a kiegyensulyozott
fejlédésiikhoz sziikséges, kilonésen fejlédésiik legfontosabb szakaszaban, életiik elsé ezer
napjaban.

Az els6 1000 nap kiemelten fontos minden kisgyermek életében. Szamos kutatas feltarta, hogy ebben a
szenzitiv életszakaszban érdemi eredmények érhetéek el az optimalis fejl6dési iv elérésében és egyben
legkdltséghatékonyabbak is a beavatkozasok, tovabba a tarsadalmi kirekesztédés folyamata is leginkabb
ebben az id6szakban fordithaté meg. A projekt komplex beavatkozasokkal, helyben elérhetd, rendszeres
és intenziv szocialis munkaval, csaladmentoralassal, a szil6i kompetenciak erésitésével,
gyermekgondozasi és higiéniai eszk6zok elérésének biztositasaval, valamint az optimalis mozgasfejlédés
tamogatasaval segiti a csaladokat, vellk kdzvetlenll és rendszeresen kapcsolddva. A csaladmentorok
szorosan egyuttmikoédnek a helyi Jelenlét pontokkal, szakemberekkel, a koragyerekkort ellaté
intézményrendszerrel.

A program munkatarsai jelen vannak a csaladok életében mar a varandodssag ideje alatt is, ismernek
minden kisgyermeket, igy képesek olyan helyzeteket feltarni és megoldani, amelyek krizishelyzetet
okozhatnak. A csaladmentorok, védénéi segiték ott vannak, a védéndkkel, szakemberekkel
egyuttmikddve, amikor egy fiatal lanybdl anya lesz, segitenek megérteni, hogy a sajat és a baba
egészsége érdekében mit tud tenni, milyen kételezd vizsgalatokon kell részt vennie, vitaminokat kap és
tamogatéast ahhoz, hogy gondoskodé szllévé valhasson.

A csaladok mindemellett sok kézzelfoghat6 eszkdzhdz is hozzajuthatnak a programban:
az ujszuléttek baba-, az édesanyak kismama csomaghoz, a nagytestvérek
jatékokhoz, a Jelenlét pontokon a gyermekgondozashoz sziikséges

eszkdzok valnak elérhetévé. Ha szilkséges, a kisgyermekes csaladok
otthonanak biztonsagossa tételéhez, lakhatasi életveszély
elharitashoz, egy flithetd helyiség kialakitasahoz, higiénés
korilmények javitasahoz is hozzajarul a program.
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A program egy része valamivel tavolabb a csaladoktdl - de ugyancsak értiik -, a szakemberekre fékuszal,
6ket segitik tanacsokkal, modszertani ajanlasokkal, képzésekkel, a védénbéket eszkdzokkel,

A fentieken tul, sziikség esetén addssagkezelés, drogprevencio, aldozatsegités, gyermekszemészeti

szlirés, mozgo jatszotér, mozgasfejlédés tamogatasa, krizisintervencio, tarsadalmi érzékenyités
programelemek mikddnek egyiitt azért, hogy a felzarkdzas minél hatékonyabb legyen.

Budapest, 2021. 06.11.
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